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WARUM HIER PSYCHOLOGIE?

Die Klimakrise ist menschengemacht.

Die Psychologie ist die Wissenschaft
des menschlichen Erlebens und
Verhaltens.

! Achtung: Laienwissen wird
hier oft mit groBBer
—— Uberzeugung

vorgetragen!



UND GEFAHRENWAHRNEHMUNG
LASSEN SICH FORDERN!

MENTALE OPERATIONEN
MEDIALE DARSTELLUNG
GELEBTE NORMALITAT




A 4
5 : 4 :
\ . - -
- \ N [V 4 A
. \
\ \
R , N, >
\ /
S A
N \
o a
! - L ~
- ] . S %
o ALY ¢ <
al 0 f \ >

HYPERAROUSAL

-

W w ,\
LLl (o' AR
e ’
E‘N‘I.\M £4 ‘'
e AR
" A
fa\.a . 5 -
B p e N “
Ll i 7
m
=
. 2
- = {
[a0] o q
= L
< o :
e N
Al 77 Z
| Ll
=1 2 (24
S i
[TH LL.
e .
G 0 &




AMBIGUITATSTOLERANZ ST
EINE PSYCH. LEISTUNG

Widersprichliche Gedanken und
Getihle sowie unperfekte
Lésungen sind bei dkologischen
Themen allgegenwartig.

1‘f.v.g_':



DIE KLIMAKRISE SCHADET DER
PSYCHISCHEN GESUNDHEIT UND
VERSTARKT SOZIALE KONFLIKTE

DIREKT

TENDENZ STEIGEND




PLANETARY HEALTH

Alle Umweltkrisen
Alle medizinischen Fachrichtungen

Gesundheitssystem als Tater und Opfer
zugleich (5-6% der nationalen Emissionen!)
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DAS VERSAGEN HINSICHTLICH

-~ KLIMASCHUTZ UND ARTENSTERBEN
% STELLT DIE AKTUELL GROSSTE
GESUNDHEITSGEFAHR DER
1 MENSCHHEIT DAR.

WHO (2023). Climate Change. www.who.int
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UNANGENEHME WIRKSAME UND MACHBARE
GEFUHLE HANDLUNGSMOGLICHKEITEN

PRAKTISCHE UMSETZUNGSERFAHRUNG (AM
<4+ BESTENIN EINER GRUPPE, IN DER MAN SICH
WOHLFUHLT)
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WEITERE QUELLEN
ZUR EINFUHRUNG
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